
HORS SHORS SÉÉRIE SPRIE SPÉÉCIAL CONGRCIAL CONGRÈÈSS  

Interview de Michel Serres, de l’Académie française 

« Si on veut avoir de l’autorité sur nos enfants,  

augmentons-les » 

 

Michel Serres explique le décalage entre les institutions, qui 

n’ont pas bougé, et les 

bouleversements de la vie 

(augmentation de l’espé-

rance de vie, effondre-

ment du monde rural, 

progrès de la médecine, 

mobilité des personnes, 

nouvelles technologies…). 

On est dans un état de 

changement de phase as-

sez profond : les éléments 

sociaux sont en train de muter. 

A-t-on vraiment besoin d’autorité ? La crise de l’autorité vient 

de la naissance d’un nouvel homme. La question de l’autorité se 

pose. Ai-je autorité sur moi-même ? 

L’enseignant n’a plus l’autorité de l’expertise (les jeunes savent 

déjà !). Il faut faire un cours que « wikipédia » de dit pas.  

Innover. La légitimité de l’expert est aujourd’hui partagée. 

La place du père a changé, ce dernier n’a pas plus d’autorité que 

la mère aujourd’hui. L’autorité, ça se conquiert. 
 

Pour en savoir plus : « le temps des crises » de Michel Serres 

Editions manifestes! Le pommier!   

Catherine 

Mon Premier congrès..… 

 

Qu'en dire?.  

Déjà que, emportée par le mouve-

ment, j'en ai oublié de prendre des notes. 

Je n'étais plus un membre d'Apel 

d'établissement , ni départementale, 

ni académique, mais un parent par-

mi 1 700 autres venus avec convic-

tions et espoirs. Malgré nos différen-

ces, tous sont au service des mêmes 

valeurs et je me suis sentie portée.… 

Ainsi, j’ai pris conscience que l'on n'est pas seul et que partout en 

France et aux DOM-TOM, d'autres parents sont confrontés aux 

mêmes difficultés et se mobilisent. 

Je suis rentrée à la maison, remplie d'idées et de projets, et 

pleine d'enthousiasme  - Marie-France 

Rendez-vous dans 2 ans  

à Clermont-Ferrand  

Bonne ambiance, bon esprit -  

une excellente organisation  -  un congrès riche - 

1 700 participants venus de tous horizons. 

Au départ de TOULON 

Délégation de notre Apel académique 

 à l’arrivée à Montpellier 

Le XVI° Congrès national de l’Apel s’est déroulé à Montpellier les 4, 5 et 6 juin 2010.  

Trois jours pour réfléchir, échanger, rencontrer, travailler autour d’un thème qui nous concerne tous : l’autorité. 

Des temps forts, rythmés par des interventions de spécialistes  

mais aussi par l’humoriste Sophia Aram venue ouvrir le bal. 



Pour aller plus loin … 
 

Un  guide  « autorisons l’autorité »  à  la maison, à 
l’école,  où  parents,  enseignants,  spécialistes  de 
l’enfance et de l’adolescence dispensent de 
nombreux conseils (disponible à l’Apel du Var). 
www.vosquestionsdeparents.fr : rubrique scolarité 
(l’autorité à l’école : qu’apporte-t-elle aux élèves ?) 
 

Pour favoriser les rencontres et créer des espaces de dialogue : 
Rencontres parents-école à organiser dès la rentrée prochaine dans les établissements (prendre contact auprès de l’Apel du Var) 
Le site www.apel.fr : retrouvez les moments forts des trois jours du Congrès de Montpellier (forums, balade philosophique, interviews, 
sondages) 
Dans la continuité du Congrès… 
Prochain colloque à Paris le 16 octobre 2010 « apprendre à aimer » Comment parler d’amour à nos enfants… 

Atelier n°1-1 : Nos enfants et la culture des écrans : quelle 

autorité à inventer ?    

Ne pas dramatiser, accompagner les enfants et les adoles-

cents en s’intéressant à ce qu’ils font, jouent et voient. Dia-

loguer, rester ferme sur les temps impartis, proposer des 

réalisations (photos, vidéos… ) plutôt que de la seule 

consommation. Ne pas devenir leurs « amis » sur Facebook, 

ils ne nous montrerons de toutes les façons que ce qu’ils 

veulent bien nous montrer.  

  

Atelier  n°3-8 « Faire preuve d’autorité sans violence » : 

laisser l’enfant exprimer ses émotions, chercher avec lui ses 

besoins, lui faire part de nos émotions et de nos besoins.   

j’aurais encore plein de choses à dire tellement c’était inté-

ressant et de qualité …  

Dominique 

Association de Parents d’élèves de l’Enseignement Libre du Var 
Maison de l’Enseignement Catholique - 14 rue Chalucet - 83000 TOULON - Tél. : 04.94.22.66.40 - E-mail : apelduvar@ec83.com  

Atelier n° 1 : Quand la justice fait autorité  

Excellent atelier. Une juge est venue nous expliquer son travail. Il faut retenir que la justice n'est là qu'en der-

nier recours et bien sur qu'elle peut sanctionner mais que c'est aussi une seconde chance pour la plupart des 

jeunes que l'on ne revoit plus dans les tribunaux. Il faut que les jeunes sachent que la loi est aussi là pour eux et 

pas simplement pour les adultes. 

Atelier n° 3 : Autorité, respect, citoyenneté et sport 

Très bon atelier que j'avais choisi par rapport à ma profession dans le sport. Les intervenants étaient deux pro-

fesseurs agrégés de sport. Ils ont mis au point un jeu intitulé "Rollerfootball" qui permet de faire des rencontres 

et non pas des matchs avec un serment de bonne conduite. Il n'y a pas d'arbitre car ce sont les enfants qui sont 

les référents. Ce jeux permet aux enfants de se prendre en charge totalement, l'adulte n'est là que pour super-

viser de loin. Ce jeu est adaptable à d'autres matières comme le français, l'instruction civique etc. C'est une 

nouvelle forme d'apprentissage. 

Sylvia 

Atelier n° 2-2 : Autorité et religion 

La grandeur de l’autorité est de savoir prononcer une parole de 
confiance sur l’enfant, de lui dire que la société espère dans cha-
cun de ses enfants et qu’elle compte sur lui pour lui donner un 
avenir sensé. En ce sens, il existe une affinité entre la parole pre-
mière de Dieu et la tache éducative . Dieu a, pour sa créature et 
sa création, une inconditionnelle bienveillance : il ne l’abandonne-
ra jamais. (« Va, je suis avec toi jusqu’à la 
fin des temps»). L’humain est en quêtes 
d’autorités qui soient réellement au ser-
vice de la protection et du progrès de leur 
vie. 
Marie Jacqueline. 

Atelier n°1-4  :  Autorité et adolescence : duo infernal 
animé par Jean-Luc Aubert, psychologue. 
Les pulsions sont à l’origine de la crise de l’adolescence. Ces pulsions vont 
pousser l’adolescent à faire des expériences qui peuvent le mettre en dan-
ger (danger de lui, des autres).  
La phase de transition anxiogène pour l’adolescent est un des premiers 
symptômes de l’adolescence. Le jeune commence à parler mal (irrité, irrita-
ble, car il est anxieux), ce qui est souvent considéré comme une agression 
pour le parent. L’adolescent est anxieux, le parent aussi. L’angoisse de l’un 
interagit sur l’angoisse de l’autre d’où des états de tension.  
Les repères de l’adolescent rassurent et assurent : repères affectifs (le pa-
rent va être un repère affectif majeur), repères identitaires (recherche de 
modèles identitaires extérieurs aux parents), repères d’appartenance (à un 
groupe, à la famille – 1ère appartenance sociale), repères hédoniques 
(volonté d’expérimenter ce corps qui change).  
Catherine 
 

J’ai particulièrement apprécié l’atelier Autorité et adolescence. 
La richesse  des propos tenus, grâce à la qualité des intervenants, a 
permis aux parents présents d’apprendre mais aussi d’être réconfor-
tés… 
Le rappel de la définition de l’autorité, fil conducteur de ce congrès, 
fait par chaque intervenant, voire  les participants, favorisa le bon 
déroulement de ces journées tout en permettant de ne pas faire 
fausse route, par la non compréhension du sujet  et par un énorme 
contre sens !  
L’idée aussi fut  d’appréhender de nouvelles pistes si nécessaire, 
mais surtout de ne pas perdre de vue le bien –être de nos enfants, 
leur épanouissement.  
Le point commun de tous les intervenants reste des règles pré-
établies, dans les familles, dans la société, qui, en les respectant de 
toute façon, permettent d’éviter des situations difficiles ou du moins 
de les appréhender avec plus de recul. 

 Le lancement du congrès par L. Ferry, puis  sa  
clôture par M. Serres, qui tous deux connaissent 
parfaitement le sujet, ont rappelé aux participants, 
que nous, parents, restons de toute façon les ac-
teurs principaux de cette tâche à la fois si simple et 

si compliquée. Comment élever au mieux ses enfants en toute sim-
plicité : toujours dans l’amour, sans jamais couper le dialogue, avec 
les moyens que nous nous donnons !     
Josyane  


